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A DRC se caracteriza por lesão 
nos rins que se mantém por três 

meses ou mais, com diversas 
consequências, pois os rins têm 

diversas funções. Em geral, nos 
estágios iniciais, a DRC é silenciosa. 
Por isso, o diagnóstico pode ocorrer 
tardiamente, quando o funcionamento 
dos rins já está bastante comprometido. 
Assim, são fundamentais a prevenção 
e o diagnóstico precoce da doença, 

com exames de baixo custo, como a 
creatinina no sangue e o exame de 

urina simples.

    Sobre a Doença 
Renal Crônica 

O objetivo da 
campanha deste 

ano é aumentar a 
conscientização da 

população sobre os 
sintomas da Doença Renal 

Crônica (DRC). O foco principal agora 
está no cuidado de pacientes com DRC, 
mostrando a eles que 

e fazendo com que se sintam 
apoiados, quando a doença
já está estabelecida.

    VIVER BEM COM A DOENÇA 
É POSSÍVEL 
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